
 麦草峠への交通手段  
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● 10/18（土）往路 （10/18 朝・新宿発 麦草峠出発～14:00、白駒池（白駒荘）着～15:00） 

 

① JR 中央線利用 ★合計料金 8,750 円 （一部幹事手配） 

（中央線特急）  ・新宿発 8:00「あずさ 5 号」 → 茅野着 10:07（指定席 5,650 円・幹事手配） 

（乗合バス）    ・茅野駅 10:40 → 北八ヶ岳ロープウェイ （所要 60min、1,700 円） 

（ロープウェイ） ・山麓駅 → 山頂駅（横岳坪庭） （所要 60min、1,400 円） 

（徒歩） ・山頂駅 → 麦草峠 （所要 90min） 
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● 10/19（日）帰路 

 

② JR 北陸新幹線利用  ★合計料金 7,650 円 

（乗合バス）    ・麦草峠 11:25 → 八千穂駅 12:21 （所要 55min、1,390 円） 

（JR 小海線） ・八千穂駅 13:29 → 佐久平駅着 15:01 （所要 35min、330 円） 

（JR 北陸新幹線）   ・佐久平 → 東京 （自由席 5,930 円） 
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③ 自家用車利用 ・銀座出入口 ⇔ 諏訪南 IC、ETC 利用高速料金：平日 4,840 円、休日 3,770 円 

（参考） ・駐車場料金：1,200 円（1 泊 2 日料金） 

 ・銀座 → 麦草峠公共駐車場、約 210km 

 ・土曜午前の中央道下り、同じく日曜午後の上り渋滞に注意。 

 


